Семинарское занятие 1.

Семинарское занятие 1. Наука психология и ее предмет.

1. Сравнительный анализ и основные отличия житейской  и научной психологии.
1. Объект и предмет психологической науки.
 

2. Предмет психологической науки.    
3. Специфика психологического знания о человеке.

4. Задачи  психологической науки.
Литература 

1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. – 162 с.


2.Камзанова А.Т. Тенденции развития психологической науки: учебное пособие.- Алматы, Қазақ университеті,  2016. – 138 с.

3.Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. СПб.: Питер, 1998


4.Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 583 c.


5.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. Учебное пособие для вузов, для студентов спец. «Психология» М.: Смысл, 2001




6.Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c.

7.Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 2012. - 2472 c.



8.Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: Форум, 2013. - 304 c.



9.Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema. “Hilgard’s Introduction to Psychology. History, Theory, Research, and Applications”, 14th ed., 2008



Интернет- ресурсы:





1.http://psychology-online.net - сайт «Научная и популярная психология


2.http://flogiston.ru - сайт «Флогистон. Психология из первых рук». Публикации. Новости. Обзоры. Библиотека. (Тематические подборки статей).

3.psi.webzone.ru - сайт под названием «Психологический словарь».



4.http://azps.ru   А.Я.  Психология   -  статьи,  тесты,  тренинги,  словарь,  хрестоматия,  классификации,  новости. 





5.http://koob.ru - Библиотека «Куб», дочерний проект сайта yugzone.ru «Всестороннее развитие возможностей человека».





Семинарское занятие 2.
Предмет и задачи, методы психологии. 
1. Психология как естественная и общественная научная дисциплина. 
2. Отрасли психологии. 
3. Общее понятие о психике как одной из форм отражения живыми существами объективной реальности. 
4. Методы психологических исследований. 
Литература 

1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. – 162 с.


2.Камзанова А.Т. Тенденции развития психологической науки: учебное пособие.- Алматы, Қазақ университеті,  2016. – 138 с.

3.Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. СПб.: Питер, 1998


4.Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 583 c.


5.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. Учебное пособие для вузов, для студентов спец. «Психология» М.: Смысл, 2001




6.Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c.

7.Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 2012. - 2472 c.



8.Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: Форум, 2013. - 304 c.



9.Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema. “Hilgard’s Introduction to Psychology. History, Theory, Research, and Applications”, 14th ed., 2008



Интернет- ресурсы:





1.http://psychology-online.net - сайт «Научная и популярная психология


2.http://flogiston.ru - сайт «Флогистон. Психология из первых рук». Публикации. Новости. Обзоры. Библиотека. (Тематические подборки статей).

3.psi.webzone.ru - сайт под названием «Психологический словарь».



4.http://azps.ru   А.Я.  Психология   -  статьи,  тесты,  тренинги,  словарь,  хрестоматия,  классификации,  новости. 





5.http://koob.ru - Библиотека «Куб», дочерний проект сайта yugzone.ru «Всестороннее развитие возможностей человека».
Семинар 3.  
История становления психологии как науки. 
1. Развитие психологии в рамках философии. 
2. Борьба материалистических и идеалистических направлений изучения психики в истории психологии. 
3. Основные этапы развития психологии.

Литература 

1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. – 162 с.


2.Камзанова А.Т. Тенденции развития психологической науки: учебное пособие.- Алматы, Қазақ университеті,  2016. – 138 с.

3.Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. СПб.: Питер, 1998


4.Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 583 c.


5.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. Учебное пособие для вузов, для студентов спец. «Психология» М.: Смысл, 2001




6.Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c.

7.Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 2012. - 2472 c.



8.Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: Форум, 2013. - 304 c.



9.Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema. “Hilgard’s Introduction to Psychology. History, Theory, Research, and Applications”, 14th ed., 2008



Интернет- ресурсы:





1.http://psychology-online.net - сайт «Научная и популярная психология


2.http://flogiston.ru - сайт «Флогистон. Психология из первых рук». Публикации. Новости. Обзоры. Библиотека. (Тематические подборки статей).

3.psi.webzone.ru - сайт под названием «Психологический словарь».



4.http://azps.ru   А.Я.  Психология   -  статьи,  тесты,  тренинги,  словарь,  хрестоматия,  классификации,  новости. 





5.http://koob.ru - Библиотека «Куб», дочерний проект сайта yugzone.ru «Всестороннее развитие возможностей человека».
Семинар 4.  
Психические познавательные процессы как единая система переработки информации:
ощущение, восприятие, внимание.
1. Ощущения
2. Восприятие

3. Внимание 

Самостоятельная работа №1 
Подбор упражнений и техник на развитие памяти и внимания (презентация)
 Литература 

1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. – 162 с.


2.Камзанова А.Т. Тенденции развития психологической науки: учебное пособие.- Алматы, Қазақ университеті,  2016. – 138 с.

3.Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. СПб.: Питер, 1998


4.Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 583 c.


5.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. Учебное пособие для вузов, для студентов спец. «Психология» М.: Смысл, 2001




6.Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c.

7.Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 2012. - 2472 c.



8.Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: Форум, 2013. - 304 c.



9.Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema. “Hilgard’s Introduction to Psychology. History, Theory, Research, and Applications”, 14th ed., 2008



Интернет- ресурсы:





1.http://psychology-online.net - сайт «Научная и популярная психология


2.http://flogiston.ru - сайт «Флогистон. Психология из первых рук». Публикации. Новости. Обзоры. Библиотека. (Тематические подборки статей).

3.psi.webzone.ru - сайт под названием «Психологический словарь».



4.http://azps.ru   А.Я.  Психология   -  статьи,  тесты,  тренинги,  словарь,  хрестоматия,  классификации,  новости. 





5.http://koob.ru - Библиотека «Куб», дочерний проект сайта yugzone.ru «Всестороннее развитие возможностей человека».

Семинарское занятие 5.

Познавательные психические процессы: память, воображение, мышление. 

1. Понятие, виды и характеристика памяти. Основные факты и закономерности психологии памяти. Экспериментальные исследования памяти.

2. Понятие и виды представлений, воображений. Воображение и творческая деятельность. Методы исследования представлений и воображения.
3. Понятие о мышлении. Формы, виды, теории мышления. 
4. Системная организация мышления и речи. Язык и речь. Виды и функции речи. Психологический анализ речи. 4 вида речевых процесса: говорение, слушание, чтение, письмо.

 СРС 2.  Презентация на тему «Психические процессы, свойства, состояния, образования».
Семинарское занятие 6.

Эмоциональные и  волевые психические процессы. 

1. Понятие об эмоциях. 

2. Структура и функции эмоции. 

3. Виды и теории эмоций. 

4. Понятия «мотив» и «мотивация». 

5. Иерархическое строение мотивационной сферы личности. 

6. Понятие о воле, волевом усилии, волевом действии.
Литература 

1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. – 162 с.


2.Камзанова А.Т. Тенденции развития психологической науки: учебное пособие.- Алматы, Қазақ университеті,  2016. – 138 с.

3.Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. СПб.: Питер, 1998


4.Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 583 c.


5.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. Учебное пособие для вузов, для студентов спец. «Психология» М.: Смысл, 2001




6.Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c.

7.Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 2012. - 2472 c.



8.Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: Форум, 2013. - 304 c.



9.Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema. “Hilgard’s Introduction to Psychology. History, Theory, Research, and Applications”, 14th ed., 2008



Интернет- ресурсы:





1.http://psychology-online.net - сайт «Научная и популярная психология


2.http://flogiston.ru - сайт «Флогистон. Психология из первых рук». Публикации. Новости. Обзоры. Библиотека. (Тематические подборки статей).

3.psi.webzone.ru - сайт под названием «Психологический словарь».



4.http://azps.ru   А.Я.  Психология   -  статьи,  тесты,  тренинги,  словарь,  хрестоматия,  классификации,  новости. 





5.http://koob.ru - Библиотека «Куб», дочерний проект сайта yugzone.ru «Всестороннее развитие возможностей человека».

Семинарское занятие 7.

Психические свойства: темперамент, характер, способности.

1. Темперамент как форма интеграции первичных индивидных

2. свойств. Классические теории темперамента. 

3. Типы ВНД как физиологическая основа темперамента.

4. Проблема изменчивости темперамента и характер. 
5. Различные подходы к изучению характера. 
6. Психология способностей и одаренности.
СРС 3.  Составьте таблицу различных типологий личности. Проведите сравнительный анализ оснований различных типологий личности.
	Основание
типологии
	Автор
	Тип
	Описание типов
	Примечание



	
	
	
	
	


Литература 

1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. – 162 с.


2.Камзанова А.Т. Тенденции развития психологической науки: учебное пособие.- Алматы, Қазақ университеті,  2016. – 138 с.

3.Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. СПб.: Питер, 1998


4.Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 583 c.


5.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. Учебное пособие для вузов, для студентов спец. «Психология» М.: Смысл, 2001




6.Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c.

7.Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 2012. - 2472 c.



8.Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: Форум, 2013. - 304 c.



9.Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema. “Hilgard’s Introduction to Psychology. History, Theory, Research, and Applications”, 14th ed., 2008



Интернет- ресурсы:





1.http://psychology-online.net - сайт «Научная и популярная психология


2.http://flogiston.ru - сайт «Флогистон. Психология из первых рук». Публикации. Новости. Обзоры. Библиотека. (Тематические подборки статей).

3.psi.webzone.ru - сайт под названием «Психологический словарь».



4.http://azps.ru   А.Я.  Психология   -  статьи,  тесты,  тренинги,  словарь,  хрестоматия,  классификации,  новости. 





5.http://koob.ru - Библиотека «Куб», дочерний проект сайта yugzone.ru «Всестороннее развитие возможностей человека».

Семинарское занятие 8.

Психологическая структура личности.

1. Многозначность понятия личности в современной психологии. 

2. Проблема взаимосвязи индивидных и личностных

3. свойств человека. 

4. Личность как глобальная адаптационная система.

5. Потребностно-мотивационное ядро структуры личности. 

Литература 

1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. – 162 с.


2.Камзанова А.Т. Тенденции развития психологической науки: учебное пособие.- Алматы, Қазақ университеті,  2016. – 138 с.

3.Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. СПб.: Питер, 1998


4.Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 583 c.


5.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. Учебное пособие для вузов, для студентов спец. «Психология» М.: Смысл, 2001




6.Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c.

7.Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 2012. - 2472 c.



8.Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: Форум, 2013. - 304 c.



9.Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema. “Hilgard’s Introduction to Psychology. History, Theory, Research, and Applications”, 14th ed., 2008



Интернет- ресурсы:





1.http://psychology-online.net - сайт «Научная и популярная психология


2.http://flogiston.ru - сайт «Флогистон. Психология из первых рук». Публикации. Новости. Обзоры. Библиотека. (Тематические подборки статей).

3.psi.webzone.ru - сайт под названием «Психологический словарь».



4.http://azps.ru   А.Я.  Психология   -  статьи,  тесты,  тренинги,  словарь,  хрестоматия,  классификации,  новости. 





5.http://koob.ru - Библиотека «Куб», дочерний проект сайта yugzone.ru «Всестороннее развитие возможностей человека».

MidtermExam

Семинарское занятие 9.
Предмет, задачи и методы возрастной психологии. История становления  возрастной психологии.

СРС 4. Предоставьте протокол личной диагностики мышления, характера и темперамента  с описанием примененных методик. 

Семинарское занятие 10. 

Основные теории психического развития.  
1. Периодизация  возрастного развития. 
2. Психоаналитические теории детского развития (З. Фрейд,  А.Фрейд,  Э. Эриксон).

Литература 

1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. – 162 с.


2.Камзанова А.Т. Тенденции развития психологической науки: учебное пособие.- Алматы, Қазақ университеті,  2016. – 138 с.

3.Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. СПб.: Питер, 1998


4.Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 583 c.


5.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. Учебное пособие для вузов, для студентов спец. «Психология» М.: Смысл, 2001




6.Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c.

7.Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 2012. - 2472 c.



8.Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: Форум, 2013. - 304 c.



9.Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema. “Hilgard’s Introduction to Psychology. History, Theory, Research, and Applications”, 14th ed., 2008



Интернет- ресурсы:





1.http://psychology-online.net - сайт «Научная и популярная психология


2.http://flogiston.ru - сайт «Флогистон. Психология из первых рук». Публикации. Новости. Обзоры. Библиотека. (Тематические подборки статей).

3.psi.webzone.ru - сайт под названием «Психологический словарь».



4.http://azps.ru   А.Я.  Психология   -  статьи,  тесты,  тренинги,  словарь,  хрестоматия,  классификации,  новости. 





5.http://koob.ru - Библиотека «Куб», дочерний проект сайта yugzone.ru «Всестороннее развитие возможностей человека».

Семинарское занятие 11.

Развитие в младенческом возрасте. 
1. Феномен детства. 
2. Ранний возраст. Новорожденность. 
3. Психологические     особенности     младенческого возраста. 

Литература 

1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. – 162 с.


2.Камзанова А.Т. Тенденции развития психологической науки: учебное пособие.- Алматы, Қазақ университеті,  2016. – 138 с.

3.Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. СПб.: Питер, 1998


4.Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 583 c.


5.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. Учебное пособие для вузов, для студентов спец. «Психология» М.: Смысл, 2001




6.Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c.

7.Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 2012. - 2472 c.



8.Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: Форум, 2013. - 304 c.



9.Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema. “Hilgard’s Introduction to Psychology. History, Theory, Research, and Applications”, 14th ed., 2008



Интернет- ресурсы:





1.http://psychology-online.net - сайт «Научная и популярная психология


2.http://flogiston.ru - сайт «Флогистон. Психология из первых рук». Публикации. Новости. Обзоры. Библиотека. (Тематические подборки статей).

3.psi.webzone.ru - сайт под названием «Психологический словарь».



4.http://azps.ru   А.Я.  Психология   -  статьи,  тесты,  тренинги,  словарь,  хрестоматия,  классификации,  новости. 





5.http://koob.ru - Библиотека «Куб», дочерний проект сайта yugzone.ru «Всестороннее развитие возможностей человека».

Семинарское занятие 12. 

Психологическое развитие дошкольника. 
1. Симптоматика кризиса трех лет. 
2. Ролевая игра и ее значение для развития ребенка.
Семинарское занятие 13.

Младший школьный возраст. 
1. Определение   уровня  готовности  детей    к  обучению  в  школе. 
2. Кризис  7 лет  и  проблема   готовности  к  обучению в школе. 
3. Основные  симптомы кризиса 7 лет.

СРС 5. Эссе «Психология спортсмена»  (творческая работа).
Семинарское занятие 14.
Старший школьный возраст. 
1. Развитие личности в юношеском возрасте. 
2. Самоопределение. 

СРС 6. Написание заключительного эссе на тему «Роль и значение психологии в нашей жизни» или «Что важного и интересного я узнал о психологии».
Семинарское занятие 15.
Психологические особенности взрослого человека. Акмеология. 

1. Закономерности развития в стадии зрелости. 
2. Возрастные психологические задачи и личностные кризисы в   старости. 
3. Возрастные  особенности переживания горя.

СРС 7. Реферат на тему: «Эвтаназия». 
Литература 

1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. – 162 с.
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4.Маклаков, А.Г. Общая психология: Учебник для вузов / А.Г. Маклаков. - СПб.: Питер, 2013. - 583 c.


5.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. Учебное пособие для вузов, для студентов спец. «Психология» М.: Смысл, 2001




6.Котова, И.Б. Общая психология: Учебное пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. - М.: Дашков и К, Академцентр, 2013. - 480 c.

7.Немов, Р.С. Общая психология. В 3-х т.Общая психология: Учебник / Р.С. Немов. - М.: Юрайт, 2012. - 2472 c.



8.Рамендик, Д.М. Общая психология и психологический практикум / Д.М. Рамендик. - М.: Форум, 2013. - 304 c.



9.Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema. “Hilgard’s Introduction to Psychology. History, Theory, Research, and Applications”, 14th ed., 2008



Интернет- ресурсы:





1.http://psychology-online.net - сайт «Научная и популярная психология


2.http://flogiston.ru - сайт «Флогистон. Психология из первых рук». Публикации. Новости. Обзоры. Библиотека. (Тематические подборки статей).

3.psi.webzone.ru - сайт под названием «Психологический словарь».



4.http://azps.ru   А.Я.  Психология   -  статьи,  тесты,  тренинги,  словарь,  хрестоматия,  классификации,  новости. 





5.http://koob.ru - Библиотека «Куб», дочерний проект сайта yugzone.ru «Всестороннее развитие возможностей человека».

